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MeHto npurotaBnusaembix 604
.BO3pacTHas kareropwus: 7-11 ner

Paunon: Meniwo gns gerei 7-11 ner (3aBTpak, o6en) N¢  Hepens: 1 HeHb: noHegenbHuk
Muuiessle BelwecTsa Onepre- Ne
Mprem nnwm HaumeHosanue 6nioaa Bec 6nioaa Tuyeckas -
Benku HKupoi Yrnesoabl UEHHOCTb pedenTypel
3aBTpak
Kawa pucosas Mono4Has xuakas c 230 6,46 8 36,44 225 235,05
Macnom CruBoYHbIM
ByTepbpos ¢ chipom 50 6,98 7 17,14 147.8 810
Yan ¢ caxapom 200 0,2 6,5 26,8 14 539,27
Xneb nuweHWYHbIA 25 2,68 1 20,83 71 897
Wroro 3a 3asrpak 505 16,32 16 80,91 470,6
Obep,
Canart 13 0TBapHOW CBEKbI C ChIPOM 60 3,05 4 4,02 62,3 1157
'Cyn kapTodhenbHbiit ¢ 6060BbIMM 200 4,7 4 17,18 133,3 139
PeHku n3 nweHnyHoro xneba 20 2,59 15,62 80 943
BuTOMEK KypPUHBIT C COYCOM TOMaTHBIM 110 10,19 15 8,36 186,8 1308,17/1 126
90/20
MaxapoHHele n3genus oTsapHble ¢ 150 2,87 4 29,57 203,5 516
Maciom
Yai ¢ numMoHoMm 200 0,06 15,16 59,9 686
Xneb nweHnYHbIN 25 2,68 1 20,83 71 897
Xneb pxaron 25 2,13 1 12,13 64,8 1148
Ytoro 3a O6en 790 28,27 29 122,87 861,6
WToro 3a nexe 1295 44 59 45 203,78 1332,2
(nuncr 2)
Pauuon: MeHio ans neteit 7-11 net (saBTpak, o6en) Ne  Hepens: 1 HeHb: BTOpHUK
Muwesbie BewecTaa OHepre- Ne
MNprem nuun HanmeHosanue 6nioga Bec 6nioaa ThYeckas -
Benku HKupbi Yrnesogbl LEHHOCTb peuenTypel
3aBTpak
OmneT saneyerHbIn nav naposow ¢ 200 13,06 11 7,49 271,5 891 /811
FOPOLLKOM 3€/18HbIM KOHCEPBUPOBAHHBIM
170/30
Maddur BaHUNbHbIK 60 4,22 6 19,54 154.5 806,13
Yai c numMoHoMm 200 0,06 15,16 59,9 686
Xneb nieHnYHbIN 20 2,14 1 16,66 56,8 897
Xneb pxaHoi 20 1,7 1 9,7 51,8 1148
Utoro 3a 3aerpak 500 21,18 19 68,55 594,5
Obepn
Canar 13 0TBapHON MOPKOBM C TOPOLKOM 60 1.1 5 17,85 124,8 833,01
bopuy ¢ kanycTow, kapTodenem n 200 2,67 6 10,98 111,3 1021
CMETAHOW (C MSICOM NTULbI)
Mnos ¢ mscom nTuubl 200 13,58 12 36,73 309,5 1020
KomnoT 13 cmecu cyxodpykToB 200 0,35 24,36 101,7 928
Xneb nweHnYHbIR 25 2,68 1 20,83 71 897
Xneb pxaHon 25 2,13 1 12,13 64,8 1148
Utoro 3a OBeg 710 22,51 25 122,88 783,1
WToro 3a geHb 1210 43,69 44 191,43 1377.6




"Pauuon: Mewnto ansa aetew 7-11 ner (3aBTpak, oben) Me

Hepens: 1

(nucr 3)

[eHb: cpeaa
Muuwessie BewecTsa Onepre- o
Mpuem nuwywm HaumeHosanue 6nioga Bec 6noaa TYeckasn Ne
- Benku Hupoi Yrnesoge! UEHHOCTb peuenTypel
3asTpak
Fonybubi nexvsele 13 Msca Kyp ¢ coycom 110 8,01 9 8,96 173,4 966 / 600,01
CMETaHHbIM ¢ ToMaTom 90/20
MakaporHble n3genvst oTBapHsie ¢ 170 4,19 5 32,4 237,6 516
Macnom
Yai srogHeiin 200 0,1 12 60,2 971
Xneb nweHndHbIA 25 2,68 1 20,83 71 897
Xneb pxaHoi 25 2,13 1 12,13 64,8 1148
Wroro 3a 3asrpak 530 17,11 16 86,32 607
O6en
Canar "Bypsyox" 60 0,66 5 3,32 97,6 999,12
PacconbHuk NneHUHrpaackuin Co CMeTaHow 200 3,31 4 14,28 1231 1030
(C_ MACOM NTULbI)
Kotnera [lepeBeHckasi C COycoM 110 12,25 12 10,55 193,7 661,16/1 126
TomatHeim 90/20
Kawa rpeurHesas paccbinyaras 150 6,32 5 33,62 184,6 998
Hanutok 13 NnogoBs WMNOBHWKA 200 0,68 27,62 128,6 705
Xneb nieHUYHbIR 25 2,68 1 20,83 71 897
Xneb pxaHon 25 2,13 1 12,13 64,8 1148
WToro 3a Oben 770 28,03 28 122,35 863,4
VToro 3a geHn 1300 45,14 44 208,67 1470,4
(nucrt 4)
Paunon: Mewnto ans netet 7-11 ner (3asrpak, o6en) Ne  Hepens: 1 HdeHb: yeTBEpr
Muiessle BewecTsa OHepre- Ne
Mpuem nuwn Havmerosanue 6nioga Bec 6nwopa Thyeckas
Benkn HKupel Yrnesopbl LeHHOCTb peuenTypel
3aBTpak
Kawa ayHeBas MONOYHas XnaKas ¢ 210 6,02 8 28,41 199,5 1111
MacrioM ClVBOYHbIM
MadduH WwokonaaHbin 60 8,22 6 9,54 154,5 450,02
Yan c caxapom 200 0,2 6,5 26,8 14 539,27
Xneb nweHnYHbIN 30 3,21 1 24,99 85,2 897
Wroro 3a 3aerpak 500 17,65 15 69,44 466
Oben
Wkpa xabaykoBasi NpOM.NPOU3BOACTBA 60 0,72 8 4,44 58,2 813
Uy n3 ceexei kanycThbl ¢ kapTodenem co 200 2,67 6 7,35 117,8 124
CMEeTaHOR (C MACOM NTULbLI)
®pukace 13 MAcCa NTULbLI CO CMETaHHbIM 90 16,34 5 2,98 123,1 1296,01
COycoM
Puc npunyweHHbIn 150 3,6 6 37,05 220,4 512
KomnoT us ceexwux s6nok 200 0,11 23,88 99,1 912
Xneb niueHuYHbIN 25 2,68 1 20,83 71 897
Xneb pxaHoit 25 2,13 1 12,13 64,8 1148
Atoro 3a OGeg 750 28,25 27 108,66 754,4
ViToro 3a femb 1250 459 42 178,1 1220,4




k (nuct 5)

“Paunon: Menio ans pereit 7-11 ner (3asTpak, oGen) Me  Hepens: 1 HeHb: naTHuya
Muwessbie BewecTtsa SHepre- o
Mprem nuum HavmeHosaHue 6nioga Bec 6nioaa Tuyeckas Ne
p Benku Kupbi Yrnesogkb! LUEHHOCTb peuenTypel
3aBTpak
Kotneta us msica kyp YaauHas ¢ coycom 100 9,07 10 5,07 135,4 5859,01/1126
TomMartHeim 80/20
Kalwa rpeyHesas paccoinyaTas 150 6,32 5 33,62 184,6 998
Yait ¢ nMMoHOM 200 0,06 15,16 59,9 686
Xneb nieHuuHbIN 25 2,68 1 20,83 71 897
Xneb pxaroi 25 2,13 1 12,13 64,8 1148
Wtoro 3a 3asrpak 500 20,26 17 86,81 5157
Oben
MapvHag oBoLHOR 60 0,57 3 4,97 76,8 817
Cyn-nanwa Ha kypuHom BynboHe 200 4,38 5 12,24 110 1015
Tedrenn MacHbIe C NYKOM C COycom 90 13,71 11 11,96 226,7 907,01
KpacHbIm
Miope kaprodensHoe 150 3,26 5 22,03 147 995
Komnot n3 cMecwu cyxodpykToB 200 0,35 24,36 101,7 928
Xneb nweHnyHblik 25 2,68 1 20,83 71 897
Xneb pxaHon 25 213 1 12,13 64,8 1148
Witoro 3a OGen 750 27,08 26 108,52 798
WTOro 3a geHb 1250 47,34 43 195,33 1313,7
(nucr 6)
PauwioH: MeHio ans getein 7-11 ner (3aBTpak, oben) Me  Hepens:: 2 [eHb: noHesenbHuK
Muwesbie BelecTsa OHepre- Ne
Mpuem nuwu HaumeHosatue 6nioaa Bec 6nioaa Tuveckasn -
Benku HKupol Yrnesogbl LIEeHHOCTb peuenTypel
3aBrpak
Katwa pucosas MonoyHas xuakas ¢ 220 6,18 8 34,85 215,2 235,05
Macrnom CIuBOYHbLIM
MaddvH BarunbHbIA 60 8,22 6 9,54 154,5 806,13
Yai ¢ numorom 200 0,06 15,16 59,9 686
Xneb nieHnuHbIn 25 2,68 1 20,83 71 897
Wroro 3a 3asrpak 505 17,14 15 80,38 500,6
OGeq
Canat u3 oTBapHoW CBEKSIbI C CbIDOM 60 3,05 4 4,02 62,3 1157
Cyn kapTodenbHbli ¢ §0608bIMU 200 4,7 4 17,18 133,3 139
IpeHkn 3 nweHnyHoro xneba 20 2,59 15,62 80 943
(ynaw 13 MAca CBUHNHbI 90 10,06 12 3,25 177,14 437,06
MaxapoHHble ngenus oTeapHbie ¢ 150 2,87 4 29,57 203,5 516
Macnom
KomnoT u3 arog 200 0,15 17,06 70,4 917,02
Xneb nweHnYHbIN 25 2,68 1 20,83 71 897
Xneb pxaHon 25 2,13 1 12,13 64,8 1148
WToro 3a OGen 770 28,23 26 119,66 862,4
WToro 3a geHwb 1275 45,37 41 200,04 1363




“Paunon: MeHio ans petein 7-11 ner (3aBTpak, obepn) Me

Hepens: 2

(nuct 7)

[eHb: BTOPHUK
Muwesble BewecTsa OHepre- Ne
MNprvem nuujn HaumeroBaHue Gniosa Bec 6niwoaa TUYeckas
- Benku HKupbl Yrnesogbl UEHHOCTb pedenTypel
3aBrpak
[lyanHT TBOPOXHO-MaHHbIA C MOAOKOM 180 16,2 17 38,34 413 1073/902
cryuieHeim 150/30
ABnokn ceexuve 120 0,48 11,76 88 976
Yai ¢ caxapom 200 0,2 6,5 26,8 14 639,27
Xneb nweHUYHbIA 25 2,68 1 20,83 71 897
Wroro 3a 3aBsTpak 525 19,56 18 77,43 598,8
Oben
Canat 13 oTBapHO! MOPKOBU C rOPOLLKOM 60 1,1 5 17,85 124,8 833,01
Cyn-nanwa Ha kypuHom BynboHe 200 3,38 5 12,24 110 1015
MTnua saneyexHan 100 12,98 12 1,22 2476 1237
Kawa rpeyHesas pacceinyaTas 150 6,32 5 33,62 184,6 998
Yai ¢ NMMOHOM 200 0,06 15,16 59,9 686
Xneb neHnYHbIR 25 2,68 1 20,83 71 897
Xneb pxaHon 25 2,13 1 12,13 64,8 1148
Utoro 3a O6eg 760 28,65 29 113,05 862,7
WToro 3a nexb 1285 48,21 47 190,48 1461,5
(nuct 8)
Payvion: MeHto ans getent 7-11 ner (3aBTpak, o6en) Me  Hepensi: 2 Hexb: cpega :
Muuwesele sewecTsa Onepre- Ne
Mpvem nuwm HavwmeHosaHue 6noaa Bec bnioaa Tyeckas
Benku HKupeol Yrnesoasl UeHHOCTb peLenTypel
3aBTpak
TedTenu MAacHbIe C NyKOM C COYCOM 90 10,71 11 11,96 187,6 907,01
KpacHbIM
MakapoHHbie n3aenua oTsapHbie ¢ 160 5,76 5 20,39 2133 516
Macniom
Yan arogHbin 200 0,1 16 60,2 971
Xneb pxaHoit 25 2,13 1 12,13 64,8 1148
Xneb nweHnyHbIN 25 2,68 1 20,83 71 897
Wroro 3a 3aerpak 500 21,38 18 81,31 596,9
Ooen
Vkpa oBOLiHas MOpKoBHasn 60 0,56 3 8,66 47.8 814
PacconbHuK neHUHrpagcknii o cMeTaHom 200 3,31 4 14,28 1231 1.030
(c macom nTuubl)
MnoB c MACOM NTULLb! 200 13,58 12 36,73 309,5 1020
KomnoT u3 cmecu cyxodpykros 200 0,35 24,36 101,7 928
Xneb nieHnYHbIR 25 2,68 1 20,83 71 897
Xneb pxaHon 25 2,13 1 12,13 64,8 1148
Vitoro 3a Oben 710 22,61 21 116,99 717.9
WToro 3a gexb 1210 43,99 39 198,3 1314,8




PaunoH: MeHto ana neteit 7-11 ner (3aBTpak, o6en) e

Hepens: 2

(rvcr 9)

LeHb: veTBepr
Nuwessbie seljecTsa OHepre- Ne
Mpvem nuwm HaumeHosakue Gnioga Bec 6noga Tuyeckas -
o Benku Kupbl Yrnesogbl LEHHOCTb peuentypel
3aBTpak
Mut6onbl B coyce 100 9,2 10 2,33 126,4 1436,12
Kawa rpeyHesas paccuinyaTtas 150 6,32 5 33,62 1846 998
Yail ¢ nuMoHOM 200 0,06 15,16 59,9 686
Xneb nuweHnYHbI 25 2,68 1 20,83 71 897
Xneb pxaHoi 25 2,13 1 12,13 64,8 1148
Wtoro 3a 3asTpak 500 20,39 17 84,07 506,7
Oben
Canar "Bypsuok" 60 0,66 9 3,32 97,6 999,12
Cyn ¢ kpynoit nweHu4HoR "BonHa" co 200 4,43 7 14,78 134,8 1018,06
CMETaHOI (C MACOM NMTULbl)
YKapkoe no-poMaLuHemMy 13 CBUHUHBI 200 13,11 15 34,8 350,7 1 025,05
Yau ¢ caxapom 200 0,2 6,5 26,8 14 539,27
Xneb niweHnYHbIR 25 2,68 1 20,83 71 897
Xneb pxaxon 25 2,13 1 12,13 64,8 1148
Wroro 3a O6en 4340 155,2 148 692,78 4509,7
Wroro 3a geHb 4840 175,59 165 776,85 5016,4
(nncr 10)
Pauuon: Mento ana geveit 7-11 ner (3astpak, o6en) Me  Hepens: 2 HdeHb: naTHuua
Muuwessble BeujecTsa OHepre- Ne
Mpuem nuwm HaumeHosawue Gnioga Bec 6nioga TU4eckasn -
Benku Hupbl Yrnesoabt LEHHOCT peuenTypsl
3aBTpak
Kala niieHuyHas MoioyHas ¢ maciom 230 7,59 8 37,57 236,9 851
CNTMBOYHbIM
ByTep6poa ¢ chipom 50 6,98 [¢] 17,14 147.8 810
Yan c caxapom 200 0,2 6,5 26,8 14 539,27
Xneb nuweHnYHbIn 25 2,68 1 20,83 71 897
Mroro 3a 3asTpak 505 17,45 15 82,04 4825
Oben
Mapurag osouiHOR 60 0,57 3 4,97 76,8 817
bopuy ¢ kanycTo#, kapTogenem un 200 2,67 6 10,98 111,3 1021
CMETaHON (C MACOM NTULbl)
KoTnera puibHas nwburensckas 90 14,41 7 5,66 129 1127
Puc npunyuweHHbl# 150 3,6 6 37,05 2204 512
HanuTok 13 nnogos WwunosHuka 200 0,68 27,62 128,6 705
Xneb nweHUYHbIR 25 2,68 1 20,83 71 897
Xneb pxaHoi 25 2,13 1 12,13 64,8 1148
Wtoro 3a O6en 22950 842,85 785 3619,15 24468,8
ViToro 3a geHb 23455 860,3 800 3701,19 24951,3
ViIToro 3a nepuop 38370 1400,12 1310 6044,17 40821,3
Cpenxee 3HadeHue 3a nepnogd 3837 140,01 131 604,42 4082,13




