
Таблица Реализация направлений внеурочной деятельности в 2024-2025 уч.г. 

(с использованием внутренних ресурсов) 

” – курсы  внеурочной деятельности 

*- кружки и секции дополнительного образования 

^ - учебные предметы части учебного плана, формируемой участниками образовательных отношений. 

 

 

 

 

 

 

 
Физкультурно 

-спортивная 

Содержание направлений 

внеурочной деятельности 

Количество часов 

1 

класс 

2 

класс 

3 

класс 

4 

класс 

5 

класс 

6 

класс 

7 

класс 

8 

класс 

9 

класс 

10 

клас

с 

11 

класс 

Спортивные и подвижные 

игры 
2" 2" 1" 

        

Спортивные игры    1* 1* 1* 1* 1* 1* 1* 1* 

Бадминтон (ТребунскихД.В.)   1* 1* 1*   1* 1* 1* 1* 

Настольный теннис   1* 1*  1* 1* 1*    

ОФП (ТребунскихД.В.)     1* 1* 1* 1* 1* 1* 1* 

Воспитательные 

мероприятия: беседы, 

классные часы, конкурсы, 

соревнования и т.п. 

 

0,25 

 

0,25 

 

0,25 

 

0,25 

 

0,25 

 

0,25 

 

0,25 

 

0,25 

 

0,25 

 

0,25 

 

0,25 

 

 

 

 
 

Гражданско- 

патриотическ 

ое 

Система классных часов: 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 

Военно-патриотическое 

объединение «Зелёные 

береты» (Попов А.П.) 

    2* 2* 2* 2* 2*   

Быть гражданином: мои 

права, моя ответственность, 

мой выбор (Ишукова А.С.) 

       
1" 

    

Орлята России (Русиянова Л.А.)    1"        

Воспитательные 

мероприятия: беседы, 

классные часы, конкурсы, 

соревнования и т.п. 

 

0,25 

 

0,25 

 

0,25 

 

0,25 

 

0,25 

 

0,25 

 

0,25 

 

0,25 

 

0,25 

 

0,25 

 

0,25 



  1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 

  

 

 

 

 

 

 

 
Социальное 

Социальные акции 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 

Исследовательская 

проектная деятельность 

(Булычева Г.В.) 

        

1,5^ 

   

Индивидуальный проект 

(практика) 

         1^  

Психология общения           1^ 

3Д моделирование в среде 
Компас 

       1^    

Кружок «Юный инспектор 

движения» (Скорняков А.Н.) 

    
1" 

      

Школьный медиацентр 

(Смоленцева А.Е.) 

    1* 1* 
1* 1* 1* 1* 1* 

Воспитательные 

мероприятия: беседы, 

классные часы, конкурсы, 

часы профориентации, 

экскурсии и т.п. 

 

 
0,25 

 

 
0,25 

 

 
0,25 

 

 
0,25 

 

 
0,25 

 

 
0,25 

 

 
0,25 

 

 
0,25 

 

 
0,25 

 

 
0,25 

 

 
0,25 

Россия – мои горизонты      1” 1” 1” 1” 1” 1” 

 

 

 

 

 

 

 

 

Общеинтел- 

лектуальное 

Математика и 

конструирование 
1^ 1^ 1^ 

        

Тайна живого слова  1” 1” 1”        

Математическая 

грамотность 

    
1^  

     

Умники и умницы 

(Скорнякова О.А.) 
1” 1”   

       

Занимательная 

информатика 

 
1* 1* 2* 

       

Юный информатик     2* 2*      

Информатика в задачах         2*   

Юный электрик       1* 1*    

БПЛА (Скорняков А.Н.)     1* 1* 1*     



Черчение       1^  
1,5^ 

  

  Удивительная химия        1* 1* 1* 1* 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Общекуль- 

турное 

Очумелые ручки 

(Скорняков А.Н.) 

    
1* 1* 1* 

    

Разговоры о важном 1" 1" 1" 1" 1" 1" 1" 1" 1" 1" 1" 

Праздники, традиции и 

ремесла народов России 

(Мокрушина О.А.) 

 

1" 

 
1” 

         

Детский музыкальный 

фольклор (Иванова В.С.) 

 
1* 1* 1* 

       

Вокальная студия 

(Иванова В.С.) 

    
1* 1* 

     

Юный художник 

(Кичигина О.В.) 

    
1* 1* 

     

Студия изобразительного 

творчества (Кичигина О.В.) 
1* 1* 1* 1* 

       

Бригантина (Нечкина В.Г.)     2* 2* 2* 2* 2* 2* 2* 

Обучение игре на баяне    2* 2* 2* 2* 2* 2* 2* 2* 

Школа безопасности 

(Попов А.П.) 

    
1* 1* 1* 

    

3D - моделирование и 

прототипирование 

(Скорняков А.Н.) 

       

 

 

2* 

 

1* 

 

1* 

 

2* 

Бумажное моделирование 

(Кадилова Т.А.) 
2* 1* 1* 2* 

       

Техническое 

Моделирование (Скорняков 

А.Н., Кичигина О.В) 

1* 1* 1* 1*        



 Краеведческий кружок 

"Истоки" (Нечкина В.Г.) 

     
1* 1* 1* 1* 

  

Итого*:  11,25 13,25 12,25 16,25 21,25 21,25 20,25 21,75 19,75 14,25 15,25 

 

*Количество часов внеурочной деятельности является достаточным, что позволяет обеспечить индивидуальный выбор 

обучающегося в объеме, не менее 5 часов в неделю. 



 


